
 

 

祖孫教養‧三代情 
義工講師畢業於軍醫大學義工講師畢業於軍醫大學義工講師畢業於軍醫大學義工講師畢業於軍醫大學，，，，在國内從事十多年的嬰幼兒健康發育指導工作在國内從事十多年的嬰幼兒健康發育指導工作在國内從事十多年的嬰幼兒健康發育指導工作在國内從事十多年的嬰幼兒健康發育指導工作，，，，    

並曾在中國的並曾在中國的並曾在中國的並曾在中國的「「「「婚姻與家庭婚姻與家庭婚姻與家庭婚姻與家庭」」」」雜誌中發表過數篇文章雜誌中發表過數篇文章雜誌中發表過數篇文章雜誌中發表過數篇文章。。。。在在在在 6 堂祖孫教養的課程中堂祖孫教養的課程中堂祖孫教養的課程中堂祖孫教養的課程中，，，，    

她將分享過往工作經驗及自己帶外孫女的經驗她將分享過往工作經驗及自己帶外孫女的經驗她將分享過往工作經驗及自己帶外孫女的經驗她將分享過往工作經驗及自己帶外孫女的經驗，，，，與祖父母們交流育兒的經驗與方法與祖父母們交流育兒的經驗與方法與祖父母們交流育兒的經驗與方法與祖父母們交流育兒的經驗與方法。。。。 

• 內容內容內容內容：：：：包括嬰幼兒的健康發展歷程包括嬰幼兒的健康發展歷程包括嬰幼兒的健康發展歷程包括嬰幼兒的健康發展歷程、、、、如何建立良好的生活作息及如何建立良好的生活作息及如何建立良好的生活作息及如何建立良好的生活作息及      

        學習習慣學習習慣學習習慣學習習慣、、、、有效的語言溝通等有效的語言溝通等有效的語言溝通等有效的語言溝通等。。。。    

• 日期日期日期日期：：：： 2016 年年年年 5 月月月月 6 日至日至日至日至 6 月月月月 10 日日日日 (共六周共六周共六周共六周)    

• 時間時間時間時間：：：：星期五上午星期五上午星期五上午星期五上午 10:00-12:00 

• 地點地點地點地點：：：： 31 Clota Ave, Box Hill VIC 3128 (可搭乘 (可搭乘 (可搭乘 (可搭乘 270 、、、、271  或或或或 279 號公車)號公車)號公車)號公車)    

•  費用費用費用費用：：：：每課$每課$每課$每課$2，，，，包括茶點包括茶點包括茶點包括茶點     

 (如果需要帶孫子來參加(如果需要帶孫子來參加(如果需要帶孫子來參加(如果需要帶孫子來參加，，，，請於報名時告知工作人員)請於報名時告知工作人員)請於報名時告知工作人員)請於報名時告知工作人員)    

報名報名報名報名請致電 9898 1965 聯繫中心工作人員黄姑娘 

 



 

Grandparenting WorkshopGrandparenting WorkshopGrandparenting WorkshopGrandparenting Workshop    

Our tutor, graduate from The Fourth Military Medical University in China, had extensive 

experiences working with infants, pre-schoolers and their parents in China.  

In this 6-weeks workshop, she will provide informa2on on raising grandchild as well as  

share her personal experience as a grandparent.   

• Content ：：：： infant and perschooler development, how to establish good

 ea2ng and sleep habits, and garndparen2ng 2ps 

• Date :  May 6 - June 10, 2016 (6 weeks)

• Time: Friday mornings 10:00-12:00

• Venue: 31 Clota Ave, Box Hill VIC 3128 (((( Bus    270 ,    271 or 279))))

• Fee: Coin dona2on $ 2 ((((please inform the staff if you will bring the grandkids))))

For registra�on, Please contact Maggie or Dolly on 9898 1965 


